丰泽区是福建省泉州市下辖的一个区。丰泽区是海峡西岸经济区现代化工贸港口城市核心区，泉州市中心城市核心区，区域总面积126.5平方公里，总人口54.8万人，下辖8个街道、74个社区，包含着泉州市中心城市规划中的东海、城东、北峰组团及中心组团部分。
丰泽区作为泉州的中心城区，现代服务业繁荣发达，先后引进国内外大型知名商贸企业，整合培育丰泽金融街、津淮品牌服饰街等一批专业街市，区域消费购物中心地位凸显。培育10幢纳税超千万元商务楼宇，引进24家知名品牌企业的经营总部和区域中心，启动东海片区滨海总部区建设，总部楼宇经济发展取得较大突破。引进泉州微软技术中心，建成锦绣庄民间艺术园、领SHOW天地文化创艺乐园等文化创意基地。
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